DEL VAIKU PRIEZIOROS PASLAUGU ORGANIZAVIMO KARANTINO METU

PROJEKTAS

Sveikatos apsaugos ministerija, atsizvelgdama | nepalankia COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos)
epideming situacija, nuo 2020 m. kovo 16 d. 00.00 val. Salyje paskelbtg karantino rezima bei Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2020 m. kovo 14 d. nutarimo Nr. 207 »Del karantino Lietuvos Respublikos
teritorijoje paskelbimo® nuostatas teikia rekomendacijas dél vaiky priezidiros paslaugy organizavimo
karantino metu:

Karantino metu vaiky priezitiros paslaugos teikimg organizuoja savivaldybe, tais atvejais, kai
vaiko prieZiliros nejmanoma uztikrinti jo namuose ir yra tévy, itéviy, globéjy ar ripintojy
kreipimasis bei pateikiama darbdavio pazyma dél bitinumo atitinkamas funkcijas (darbus) atlikti
darbo vietoje.

Vaiky prieziliros paslaugas rekomenduojama organizuoti staigose, turindiose leidima-higienos
pasg ikimokyklinio ugdymo veiklai.

Reikalavimai vaiky prieZiiiros paslaugy organizavimui:

Vaiky priezitiros paslaugos gali biti organizuojamos ne didesnémis kaip 10 vaiky grupémis,
maksimaliai laikantis grupiy izoliacijos principo: darbuotojai gali dirbti tik vienoje grupéje, vaikai
turi lankyti nuolatos tg padia grupe, grupés veikla vykdoma taip, kad biity i§vengta skirtingy
grupiy vaiky ir darbuotojy kontakto tiek patalpose, kuriose teikiamos vaiky prieZidros paslaugos,
tiek lauke.

Prie i€jimy { istaiga turi bati pateikta informacija, kad atvedantys ir paimantys i3 istaigos vaikus
asmenys turi dévéti nosj ir burng dengianias priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas
priemones) bei pateikiama informacija apie asmens higienos laikymosi biitinybe (ranky higiena,
koséjimo, €iaudéjimo etiketa ir kt.).

Salia j¢jimy { istaiga ir patalpas, kuriose vykdoma grupiy veikla turi buti sudaryta galimybé ranky
dezinfekcijai (gerai matomoje vietoje pakabintos ranky dezinfekcijai skirtos priemonés).

Vaiky priémimas pagal galimybes organizuojamas taip, kad biity i§vengta tévy lankymosi grupés
patalpose.
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Nerekomenduojama jstaigos lankyti vaikams sergantiems létinémis ligomis, nurodytomis Sunkiy
létiniy ligy, dél kuriy ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu asmeniui i¥duodamas
nedarbingumo paZyméjimas, saraSe, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2020 m. kovo 23 d. isakymu Nr. V-483  Del Sunkiy létiniy ligy, dél kuriy
ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu  asmeniui  i§duodamas nedarbingumo
paZyméjimas, sgrao patvirtinimo*.

Vaiky tévai (gobéjai) turéty bati informuojami apie COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos)
perdavimo rizika, jei vaikas gyvena kartu su asmenimis priskirtinais rizikos grupéms (vyresnio nei
60 m. amzZiaus asmenims ir (arba) sergantiems létinémis ligomis, nurodytomis Sunkiy létiniy ligy,
del kuriy ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu asmeniui i§duodamas nedarbingumo
paZyméjimas, sarade, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m.
kovo 23 d. jsakymu Nr. V-483 , Del Sunkiy létiniy ligy, dél kuriy ekstremaliosios situacijos ar
karantino laikotarpiu asmeniui i$duodamas nedarbingumo paZyméjimas, saraso patvirtinimo*:
Zmogaus imunodeficito viruso liga; piktybiniai navikai (jei liga diagnozuota ar buvo paiiméjimas
ir jei po taikyto gydymo pabaigos nepragjo 2 metai); cukrinis diabetas; $irdies ir kraujagysliy ligos
su letiniu Sirdies nepakankamumu 2-4 laipsnio; létinés kvépavimo organy ligos su kvépavimo
nepakankamumu; létinés inksty ligos su inksty nepakankamumu; bikle po autologinés kauly
¢iulpy ir organy transplantacijos; ligos, kurios $uo metu gydomos bendra ar selektyvia
chemoterapijas ar radioterapija ir ligos, po kuriy gydymo $iais metodais pabaigos nepragjo 2
metai; ligos, kurios 3iuo metu gydomos imunosupresija atitinkangia metilprednizolono 10 mg/kg
per dieng ir ligos, nuo kuriy gydymo $iuo badu pabaigos nepraéjo 6 ménesiai; jgimtas
imunodeficitas; kitos sunkios létinés ligos, kai taikomas imunosupresinis gydymas).

Turi bati vertinama visy priimamy j grupe vaiky sveikatos biikle. Vaikai, kuriems pasireiskia
kar$€iavimas (37,3 °C ir daugiau) ar kurie turi umiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy, umiy
Zamyno infekciju ir kity uZkrediamyjy ligy poZymiy (pvz., sloga, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas, viduriavimas, vémimas, bérimai ir pan.) negali bati priimami dalyvauti grupés
veikloje. Rekomenduojama, kad istaigos darbuotojai vykdantis vaiky priémima (kol bus jvertinta
vaiky sveikata ir | grupe atskirti tik vaikai, neturintys miy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy,
Umiy Zarnyno infekcijy ar kity uzkre¢iamyjy ligy poZymiy) dévéty vienkarting veido kauke.
Darbuotojams nedalyvaujantiems vaiky sveikatos vertinime priimant juos | istaiga, vykdant kitas
veiklas jstaigos patalpose, specifiniy asmenés apsaugos priemoniy, susijusiy su COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) plitimo prevencijai, dévéjimas néra rekomenduojamas.

Vienam vaikui patalpose, kuriose teikiamos prieziiiros paslaugos, turi biiti skiriamas ne maZesnis
kaip 4 kv. m. plotas (nejskai&iuojamos tualety, prausykly, virtuvéliy ir kitos pan, erdves).

Vaikai turi biti maitinami toje pa&ioje grupéje kur yra teikiamos prieZitiros paslaugos. Jei tokios
galimybés néra ir maitinimas gali biiti organizuojamas tik bendroje valgymo saléje, valgyti vaikai
turi eiti po vieng grupe pagal i§ anksto parengta maitinimo grafika. Maitinimas Svedisko stalo
principu, kai maista jsideda patys vaikai, neturi biti organizuojamas. Po kiekvienos grupés bendra
maitinimo organizavimo patalpa turi biti i§védinama ir i$valoma.

DraudZiama organizuoti bendras veiklas kelioms grupems. Jei istaigoje yra bendry patalpy (kiino
kultaros, muzikos saliy) po kiekvienos grupés panaudojimo jos turi bati i§védinama ir i&valomos.
Kitas bendras patalpas (pvz., laiptines, koridorius), taip pat daZnai lietiamus pavirsius tose
patalpose (turéklus, §viesos jungiklius, rankenas) rekomenduojama valyti ne re&iau kaip 2 kartus
per dieng drégnu biidu.

Patalpos, kuriose organizuojama grupiy veikla, turi biiti i$védinamos prie§ atvykstant vaikams ir
ne reciau kaip 2 kartus per diena.

Patalpos, kuriose organizuojama grupiy veikla, daznai lie¢iami pavir§iai jose, Zaislai turi biti
valomi ne re¢iau kaip 1 karta per diena.
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Rekomenduojama jvertinti vaiky priezitrai reikalingus Zaislus, priemones ir naudoti tas, kurias
galima valyti ar skalbti. DraudZiama vaikams atsinedti Zaislus ar kitas priemones i§ namy.

[staigoje privalo biti sudarytos tinkamos salygos darbuotojy ir vaiky ranky higienai (praustuvese
tickiamas $iltas ir Saltas vanduo, prie praustuviy patiekiama skysto muilo, rank$luosius
rekomenduojama naudoti vienkartinius).

Patalyné, ranksluoséiai (jei naudojami ne vienkartiniai) kei¢iami juos sutepus, bet ne re¢iau kaip
viena kartg per savaite. Skalbimui naudojamos jprastos skalbimo priemonés.

Aplinkos valymas vaiky prieZitiros paslaugy teikimo vietoje atliekama atsizvelgiant  Sveikatos
apsaugos ministerijos parengtas rekomendacijas patalpy valymui COVID-19 pandemijos metu
(https://sam.lrv.lt/up]oads/sam/documents/ﬁles/REKOMENDACIJOS%ZOdezinfekcijai%2020200
327%20(1).pdf):

Lauko Zaidimy erdveés turi bati suskirstytos atskiroms grupéms. Jei tokios galimybés néra, i laukg
vaikai turéty bati vedami pagal i§ anksto sudaryta grafika.

Vaikui sunegalavus istaigoje, nedelsiant informuojami jo tévai (globéjai). Jei vaikui pasireigke
uzkre¢iamyjy ligy poZymiai, jis izoliuojamas, kol jo tévai (globéjai, ripintojai) atvyks. Vaiky,
kuriems pasireiskia kar§¢iavimas (37,3 °C ir daugiau), tévams (globéjams) turi biiti rekomenduota
konsultuotis Karstaja koronaviruso linija tel. 1808 arba susisiekti su vaiko $eimos gydytoju
konsultacijai nuotoliniu badu. Jeigu istaigoje gauta informacija i§ vaiko tévy (globéjy) apie
vaikui nustatyta COVID-19 liga (koronoviruso infekcijg), apie tai jstaiga turi informuoti
Nacionalinj visuomenés sveikatos centrg prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — NVSC)
bei bendradarbiauti su NVSC nustatant salyt] turéjusius asmenis ir jiems taikant 14 dieny
izoliacija

Organizuojant vaiky prieZiliros paslaugas pasitelkiamas visuomenés sveikatos specialistas,
vykdantis sveikatos prieziira mokykloje vadovaujantis Visuomenés sveikatos priezifiros
organizavimo mokykloje tvarkose apradu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu
Nr. V-1035/ISAK-2680 ,,Dél Visuomenés sveikatos prieZitros organizavimo mokykloje tvarkose
apraSo patvirtinimo®, ar kitas savivaldybés visuomenés sveikatos biuro atstovas.

Reikalavimai darbuotojams:

[staigoje draudZiama dirbti darbuotojams, kuriems privaloma izoliacija, izoliacijos laikotarpiu,
i8skyrus darbuotojus, dirbanc¢ius nuotoliniu budu.

Nerekomenduojama tiesiogiai su vaikais dirbti darbuotojams, kurie priskiriami rizikos grupés
asmenims (vyresnio nei 60 m. amZiaus asmenims ir (arba) sergantiems létinémis ligomis,
nurodytomis Sunkiy létiniy ligy, dél kuriy ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu
asmeniui iSduodamas nedarbingumo paZyméjimas, sarade, patvirtintame Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 23 d. jsakymu Nr. V-483 , D¢l Sunkiy létiniy ligy, del
kuriy ekstremaliosios situacijos ar karantino laikotarpiu asmeniui i¥duodamas nedarbingumo
paZzymegjimas, sarao patvirtinimo*: mogaus imunodeficito viruso liga; piktybiniai navikai (jei
liga diagnozuota ar buvo paiméjimas ir jei po taikyto gydymo pabaigos nepragjo 2 metai);
cukrinis diabetas; Sirdies ir kraujagysliy ligos su létiniu Sirdies nepakankamumu 2-4 laipsnio;
létinés kvépavimo organy ligos su kvépavimo nepakankamumu; létinés inksty ligos su inksty
nepakankamumu; biklé po autologinés kauly &iulpy ir organy transplantacijos; ligos, kurios &iuo
metu gydomos bendra ar selektyvia chemoterapijas ar radioterapija ir ligos, po kuriy gydymo S$iais
metodais pabaigos nepra¢jo 2 metai; ligos, kurios §iuo metu gydomos imunosupresija atitinkanéia
metilprednizolono 10 mg/kg per dieng ir ligos, nuo kuriy gydymo $iuo biidu pabaigos nepragjo 6
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ménesiai; jgimtas imunodeficitas; kitos sunkios létinés ligos, kai taikomas imunosupresinis
gydymas).

[staigos vadovas turi uztikrinti, kad istaigoje dirbty darbuotojai, neturintys umiy vir§utiniy
kvépavimo taky infekcijy, miy Zarnyno infekeijy ir kity uzkregiamyjy ligy pozymiy (pvz.,
karS¢iavimas, sloga, kosulys, pasunkéjes kvépavimas, viduriavimas, vémimas ir pan.). Darbuotojy
sveikata turi biti nuolat stebima:

Darbuotojai turi biti informuoti, kad turint Gimiy virSutiniy kvépavimo taky infekcijy, miy
Zarnyno infekeijy ir kity uzkretiamyjy ligy pozymiy (pvz., kar3¢iavimas, sloga, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas, viduriavimas, vémimas ir pan.), i darba vykti draudZiama.

Darbuotojy sveikata turi biiti vertinama kasdien pries patenkant j jstaigos patalpas turi biti
matuojama jy kino temperatlira. Darbuotojus, kuriems pasireiskia kar§¢iavimas (37,3 °C ir
daugiau), nedelsiant turi biti nugalinami nuo darbo, jiems turi biti rekomenduota konsultacija
Kar3taja koronaviruso linija tel. 1808 arba susisiekti su savo Zeimos gydytoju konsultacijai
nuotoliniu biidu. Jeigu istaigoje gauta informacija i§ paties darbuotojo apie jam nustatyta
COVID-19 liga (koronoviruso infekcija), apie tai jstaiga turi informuoti NVSC bei
bendradarbiauti su NVSC nustatant salytj turéjusius asmenis ir jiems taikant 14 dieny izoliacija.




